Une table
printaniere aux
saveurs aromatiques

our célébrer le printemps, une table
odorante tout en fraicheur. Des tona-
lités de vert clair se déclinent de la nappe
aux couverts en passant par les verres ou
les serviettes. Ciboulette persil plat, laurier,
thym, citron, menthe, basilic, fenouil,
Jjoliment installés dans leurs caissettes
habillées de teintes assorties au reste de la table,
apportent non seulement leur note de charme mais
aussi leurs pafums.

LATABLE

Plutdt que de les mettre dans les assiettes, disposez
les plantes aromatiques en majesté. Récupérez des
caissettes en bois, peignez-les dans différentes
tonalités de vert, de I'acidulé au vert tendre, et
faites une pyramide en commencant par la cais-
sette la plus grande. Cette présentation odorante
fera office de centre de table, les convives pourront
également assaisonner les mets qui seront servis.
Commencez par la caissette la plus grande, puis
calez des pots entre chaque étage et, au sommet,
emballez les aromatiques dans de la toile a beurre
verte et piquez des étiquettes avec le nom de
chaque aromatique.
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DANS LES ASSIETTES

Des cloches confectionnées dans la toile a beurre,
présentent de fagon raffinée les entrées. Au sommet
de chacune est attachée une branche de persil plat .

CHAISES ODORANTES

Un bouquet de menthe fraiche est accroché
derrire le dossier de chaque chaise par un ruban
en organza. Porte couteau : du laurier en bouquet
et attaché a I'aide d'un lien en coton fait office de
porte couteau. Verres LSA, couverts Jean Dubost,
nappe Linum.

01 Des serviettes vert clair et leur ruban assorti.

02 Rappel de persil sous un voile de toile a beurre verte.
03 Létagere a plantes en pots enrichit le décor.

04 Un centre de table a la fois beau et odorant.

05 En guise de porte-couteau, une branche de laurier.
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e printemps est traditionnellement I'époque
des cérémonies familiales : communions,
fiancailles, baptéme : quitte a réunir la
famille pour un joyeux événement, autant
attendre les beaux jours pour dresser une
table a la hauteur de la bonne humeur
générale ! Rien de tel que le muguet pour
donner le ton. Disposé dans les verres et dans une
coupe en verre, il égaye aussi de petites couronnes
de buis décorées de papillons.

LATABLE

Au centre de la table, une composition florale de
roses blanches avec branches de buis, muguet et
viburnum, surmontés d'une belle bougie blanche.
Tout autour sont disposés des brins de muguet. On
retrouve le muguet en bouquets dans quelques
verres a vin simples, ansi que sur des verres a
eau décorés de nceuds réalisés dans de l'or-
ganza vert. Les serviettes blanches sont joliment
présentées dans de petits anneaux agrémentés
des branches de buis. Les papillons « handmade »
sont faits en papier. Certains sont disposés
sur des chandeliers mercurisés qui les mettent
en valeur et rehaussent I'atmosphére festive.

LES DIFFERENTS ELEMENTS

Pour les papillons en papier, deux modéles de
tailles différentes donnent du dynamisme au décor.
On trouve de nombreux modéles de papillons sur
Internet ou encore dans les livres de loisirs créatifs.



Nous vous en proposons quelques-uns ici. Pour le
plus petit papillon blanc, veiller a ce que le corps soit
bien découpé pour le fixer avec un point de colle sur
le plus grand papillon. Aprés séchage, replier les
ailes des petits papillons vers le haut pour donner
l'impression qu'ils sont vivants et en plein vol. Les
serviettes sont pliées en trois et entourées d'une
petite couronne de buis. Placer tous vos éléments
sur l'assiette et poser les papillons en dernier.
Pour rélaiser la couronne, lier ensemble de
petits rameaux de buis avec une tige végétale de
votre choix, puis glissser dedans la serviette.m 06
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La serviette est glissée dans une petite
couronne de buis décorée de papillons.

Les papillons se posent sur les verres.

Des nceuds en organza agrémentent

les décors.

Au centre de la table, une composition
florale de roses blanches avec branches

de buis, muguet et viburnum, surmontés
d'une belle bougie blanche.

Disposés dans des verres a vin

simples ou dans des verres a eau,

des bouquets de muguet.

Différents modéles de papillons sont
indispensables pour animer le décor. Vous en
trouverez sur Internet. En voici quelques-uns.
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